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GARANTOVANA NA,BiDKA SO(;IALNi SLUZBY
DENNI STACIONAR

UCEL GARANTOVANE NABIDKY

Garantovana nabidka slouzi k informovani potencialnich zajemct o sluzbu, spolupracujicich
instituci, potazmo Siroké vefejnosti o Cinnosti denniho stacionafe. Definuje, v ¢em denni
stacionar klienta podpofi, jaké Cinnosti a aktivity klientovi nabidne, stanovuje rozsah a obsah
téchto Cinnosti, formu, frekvenci a dobu, po kterou je dand ¢innosti klientovi poskytovana.

Garantovana nabidka zajist'uje transparentnost poskytované sluzby a mize slouzit k mapovani
potieb klienta pro tcely individualniho planovani.

ZAKLADNI INFORMACE K ORGANIZACI

Détské centrum Liberec, prispévkova

Nazev poskytovatele:

organizace

Nazev sluzby:

Denni stacionar

Druh poskytované sluzby (dle z. ¢.
108/2006 Sb. o socialnich sluzbach

Denni stacionar

Identifikator:

7575761

Forma sluzby:

Ambulantni

Nazev zarizeni a misto poskytovani

Détské centrum Liberec, p. o.
IC: 71294392
Pekarkova 572/5, 460 15 Liberec 15

Reditelka organizace:

Mgr. JindfiSka Koreckova
Telefon: 485 100 274
E-mail:
reditel@dc-liberec.cz
Datova schranka:
Swa2cqp
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Bc. Michaela Kvéchova
Vedouci primé péce: Telefon: 485 105 690
E-mail: zdravotni@dc-liberec.cz

Mgr. Alena Jezkova
Socialni pracovnice: Telefon: 485 105 690
E-mail: jezkova@dc-liberec.cz

CHARAKTERISTIKA A POPIS SLUZBY

Détské centrum Liberec poskytuje socialni sluzbu Denni stacionat ve smyslu ustanoveni § 46
a souvisejicich zédkona o socialnich sluzbéch a jeho provéadécich pravnich predpisi.

Poslani Denniho stacionafe Détského centra Liberec je poskytovat pomoc a podporu détem se
zdravotnim postizenim a détem se specifickymi potiebami tak, aby se mohly osobnostné
maximalné rozvijet, aby se pohybovaly ve spolecnosti stejné¢ jako ostatni déti a mohly
navstévovat optimalni skolska zatizeni.

Hlavnim cilem sluzby je poskytovat détem sluzbu odpovidajici jejich schopnostem, potiebam
a pranim, vytvaret détem podminky srovnatelné se zplisobem Zivota vrstevnikid v bézném
prostfedi a rozvijet schopnosti a dovednosti déti v nejvyssi mozné mire.

Nejsou provadény zadné zdravotni tikony.

Sluzba je poskytovana formou ambulantni.

ZASADY POSKYTOVANI SLUZBY

INDIVIDUALITA

Dbame na individudlni pfistup a spolupraci. Ctime jedine¢nost kazdého uzivatele sluzeb
a pfistupujeme k nému bez jakékoliv pfepjatosti a predsudkd.

PARTNERSTVI

Respektujeme prava uzivatell, zéroven dbame na dodrZzovani stanovenych pravidel
a povinnosti. Kazdému ddvame prostor ke spolurozhodovani o zptisobu poskytovani sluzby.
OTEVRENOST A SPOLUPRACE

Jsme tolerantni k odliSnym nézoriim uZivatell, spole¢né hledame optimalni feseni jejich zivotni
situace. Vyuzivame sit’ dostupnych sluzeb.

BEZPECT A STABILITA

Jedndme vzdy citlivé s ohledem na soukromi uZivatele. Respektujeme davérnost
a zachovavame mlcenlivost.

PODPORA

Podporujeme wuzivatele pifi vytvafeni a udrZovani vztahli se spoleCnosti, navazovani
ptatelskych, rodinnych a mezilidskych vztaht.

ODBORNOST

Poskytujeme sluzby a péci kvalifikovanym personalem na zékladé nejnovéjSich poznatku
z oblasti péce o dité.



CILOVA SKUPINA, KAPACITA

Sluzba je poskytovana détem ve véku 1 - 7 let

- s chronickym onemocnénim, s jinym zdravotnim postiZenim, s kombinovanym
postiZenim, s mentilnim postiZenim, s télesnym postiZenim, se zdravotnim
postiZenim,

- s chronickym duSevnim onemocnénim — sluzba je poskytovédna détem s poruchou
autistického spektra (PAS), které se ptizpisobi détskému kolektivu a rezimu v dennim

stacionari.

Kapacita zarizeni: 6 uzivatelt

MISTO POSKYTOVANI SLUZBY

Détské centrum Liberec, p. o.
Pekarkova 572/5, 460 15 Liberec 15

PROSTORY, MATERIALN{ A TECHNICKE VYBAVENI

Denni stacionaf je umistén v pfizemi budovy Détského centra Liberec na adrese Pekarkova
572/5, kterd je zcela bezbariérova. Objekt se nachazi v klidné ¢asti mésta, ptistupny pesky,
osobni ¢i vetfejnou dopravou.

Pro uzivatele je v objektu Détského centra Liberec k dispozici Satna, denni mistnost s jidelnou,
loZnice a relaxa¢ni mistnost. VSechny mistnosti jsou u¢elné vybaveny nadbytkem, vychovnymi
pomtickami a hrackami. Dale je zde koupelna se sprchou, vanou a WC, a samostatné WC
s umyvadlem. Na stejném podlazi budovy DCL je mozné vyuZzit bezbariérové WC. Sluzba
Denniho stacionafe mé4 samostatny vchod.

DOBA POSKYTOVANI SLUZBY

Pondé¢li — patek od 7:00 do 15:30

REZIM DNE
7:00 — 8:30 prichod déti
8:30 — 9:00 ranni kruh, pfivitani, pohybové aktivity, relaxace
9:00 — 9:30 hygiena, dopoledni svacina
9:30 - 10:00 dopoledni program s individualnimi a skupinovymi aktivitami
10:00 — 11:00 pobyt venku (dle pocasi)
11:00 — 11:30 hygiena, obéd
11:30 - 12:30 vyzvedavani déti
12:00 - 13:30 poledni klid
13:30 — 14:00 hygiena, odpoledni svacina
14: 00 — 15:30 odpoledni program s individualnimi a skupinovymi aktivitami

vyzvedavani déti

Denni program je vzdy ptizptisoben véku a individudlnim pottebam uzivatele.



UHRADA ZA SLUZBU

Ceny jsou koncipovany v souladu s vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera
ustanoveni zdkona o socialnich sluzbach a v souladu s jejimi aktualizacemi.

Vypocet vyse thrady za sluzby je vzdy soucasti uzaviené smlouvy kazdého uzivatele.

Sluzba denniho stacionafe je poskytovana dle platného ceniku a spotiebovaného casu
nezbytného k zajisténi ukont.

POSKYTOVANI STRAVY

V détském stacionafi je zajiSténo celodenni stravovani v rozsahu: dopoledni svacina, obéd,
odpoledni svacina, které jsou pfipravovany v kuchyni Détského centra Liberec. Po cely den je
pro uzivatele zajistén pitny rezim.

Stravovani probiha podle ptfedem zvetejnéného jidelniho listku. V piipadé potieby a na zadost
zékonného zastupce uzivatele poskytovatel zajisti obéd v dietnim rezimu.

PERSONALNI ZAJISTENI SLUZBY

Organizacni struktura soc. sluzby — Denni stacionar

Statutarni organ
feditelka

Vedouci socialni
sluzby

Pracovnik

i1, “i Socialni pracovnik
v socialnich sluzbach p

Vedouci sluzby — koordinuje socialni sluzbu, je zodpovédny za jeji pribeh, ptimo podiizeny
feditelce organizace.

Socialni pracovnik - vede socialni agendu, podili se na individualnim pldnovani a stanovovani
cilti pro préci s klientem, poskytuje socialni poradenstvi v¢. socialni pomoci, spolupracuje
s dal$imi odborniky.

Pracovnik v socialnich sluzbach - pracovnik v socidlnich sluzbach poskytuje ptimou podporu
uzivateltim, pod vedenim socialniho pracovnika plni roli klicového pracovnika, sestavuje, plni
a pribézné hodnoti individualni plany uzivatelt.



Optimalni pocet klienti na jednoho pracovnika v ptimé préci pii vazku 1,0 bez ohledu na
formu poskytovani se pohybuje v intervalu do 2 klientt.

Pro bezproblémové zabezpeCeni chodu jsou dale nezbytni zaméstnanci technicko —
administrativniho tiseku a d€lni¢ti pracovnici - mzdova Gcetni, provozat, kuchar, uklizecka.

POSKYTOVANE CINNOSTI

Zakladni Cinnosti pri poskytovani socialnich sluZzeb v dennim stacionari se zajiSt'uji
v rozsahu téchto vikonu (dle provadéci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.)

a) pomoc pri zvladani béZnych ukonu péce o vlastni osobu:

1. pomoc pii oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek,

2. pomoc pii piesunu na lizko nebo vozik,

3. pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru,
4. pomoc a podpora pii podavani jidla a piti,

b) pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
1. pomoc pii tkonech osobni hygieny,
2. pomoc pii pouziti WC,

¢) poskytnuti stravy:
zajisténi stravy pfiméfené dob€ poskytovani sluzby a odpovidajici véku, zdsaddm raciondlni
vyZzivy a potfebam dietniho stravovani,

d) vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti:

1. pracovné vychovna ¢innost,

2. nacvik a upeviiovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,

3. vytvofeni podminek pro zajiStovani pfiméfené¢ho vzdélavani nebo pracovniho uplatnéni,

e) zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim:
pomoc pii1 obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc a podpora pii dalSich aktivitach
podporujicich socialni zaclefiovani osob,

f) socialné terapeutické ¢innosti:
socioterapeutické cCinnosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich
a socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni zaclefiovani osob,

g) pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a p¥i obstaravani osobnich zaleZzitosti:
pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiiovani prav a opravnénych zajmi.



Oblasti potieb klienta a popis ukonu vedouci k jejich uspokojeni

ZVLADANI UKONU PECE O VLASTNI OSOBU

Forma individualni — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc
Doba poskytovani | Pond¢li — patek 7:00 — 15:30

Pracovnici: pracovnici ptimé péce

Obsah ikonu Mira a doba podpory zavisi na aktudlnich potfebach klienta.

Oblast potieb Popis ukont Garantovany
minimalni
rozsah
poskytovani
Oblékani Oblékani a svlékani (volba vhodného obleceni a 10 minut
doplikd, oblékani a svlékani jednotlivych casti
odévil popt. s vyuZzitim pomicek)
Obouvani, zouvani | Obouvani a zouvani (volba vhodné obuvi vzhledem
K pocasi, nazouvani a zouvani s pouzitim
pomticek)
Celkova uprava vzhledu
Samostatny pohyb | Zména polohy na lizku, (zména polohy téla na
luZku, posazeni na lazku)
Zména poloh —
( P v Vstavani a uléhani na lazko, vyvySenou zidli,
(vstavani z luzka, uléhani na lizko, pfesun na
vozik, na 1azko)
Stani a sezeni (stoupnuti si, sezeni mimo lizko)
Manipulace Pfemistovani predméti denni potfeby a
S predméty manipulace s nimi
Pohyb v prostoru Pohyb v prostoru stacionate, fyzicka, nebo slovni
stacionare podpora pfi bezpecném pohybu po mistnosti ¢i WC
Pohyb mimo Chiize po roving, po schodech
stacionar Pohyb mimo stacionaf (vyjiti z domu, pohyb mimo 30 minut
denni stacionar DC)
OSOBNI HYGIENA
Forma individualni — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc
Doba poskytovani | Pond¢li — patek 7:00 — 15:30
Pracovnici: pracovnici ptimé péce
Obsah tkonu Mira a doba podpory zavisi na aktudlnich potiebach klienta.




Oblast potieb Popis ukoni Garantovany
minimalni rozsah
poskytovani
Denni hygiena Bézna denni hygiena (myti béhem dne, smrkéni, 10 minut
otirani ust)
Péce o tsta (CiSténi zubi)
Cesani vlast
Péce o o¢i (omyvani, €iSténi, nasazeni bryli)
Péce o usi (nasazeni naslouchadla, vyména
baterii)
Myti a koupani Myti téla, koupani (myti celého téla, sprchovani 5 minut
po stolici, koupani)
Vykon fyziologické | Pouziti WC 4 minuty
potieby Pouziti no¢niku
Vymeéna plen
ZAJISTENI STRAVOVANI
Forma individualni — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc
Doba poskytovani | Pond¢li — patek 7:00 — 15:30
Pracovnici: pracovnici ptimé péce
Obsah dkonu Mira a doba podpory zéavisi na aktualnich pottebach klienta.

Oblast potieb

Popis ukoni

Garantovany
minimalni rozsah
poskytovani,

frekvence

Piiprava a Vybér stravy (mnoZstvi, volba nabidky) 10 minut
prijimani stravy

Ptiprava stravy (ohfev jidla, podani jidla na talii) 3 x denné

Prijimani stravy

Pomoc pfi pfijimani stravy a tekutin, piijimani
stravy, porcovani stravy, (krmeni, dokrmovani,
podavani tekutin)

VYCHOVNE, VZDELAVACI A AKTIVIZACNI CINNOSTIL, SEBEREALIZACE

Forma Individualni, skupinova — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc
Doba poskytovani | Pondé€li — patek 7:00 — 15:30

Pracovnici: pracovnici pfimé péce

Obsah ukonu Mira a doba podpory zavisi na aktualnich potfebach klienta.




Oblast potieb Popis ukoni Garantovany
minimalni rozsah
poskytovani
Vzdélavani Ziskani znalosti a dovednosti (podpora pii 15 minut
zvladani narokl vzdé€lavani, fizena ¢innost
2 x denné
Oblibené ¢innosti Oblibené ¢innosti, znalost, moznost a umeéni si 40 minut
naplanovat oblibené cinnosti, c¢teni, poslech
hudby, sledovani TV, sportovni aktivity, vytvarné 1 x denné

¢innosti, vybér aktivit ve volném Case

ZPROSTREDKOVANI KONTAKTU SE SPOLECENSKYM PROSTREDIM

Forma Individualni, skupinova — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc
Doba poskytovani | Pond¢li — patek 7:00 — 15:30
Pracovnici: pracovnici ptimé péce
Obsah ukonu Mira a doba podpory zavisi na aktualnich potfebach klienta.
Oblast potreb Popis ukoni Garantovany
minimalni rozsah
poskytovani
Komunikace Rozvoj dostatecné slovni zasoby, mit dostatecnou 10 minut
slovni  zasobu, rozvoj ¢i  upeviovani
alternativnich dovednosti Kk vyjadieni vlastnich
potieb a navazani kontaktu
Schopnost alternativni komunikace, kterou Ize
vyjadfit potfeby a navazat kontakt
Spolecenské Navazani a udrzovani pratelskych ¢i jinych
kontakty spole¢enskych vztahti (uskute¢néni kontaktu
S kamarady,  rodinou,  blizkymi,  néacvik
komunikace, zvladani konfliktnich situaci
Orientace Orientace v ¢ase (béhem dne, v tydnu, ro¢nim
obdobi atd.)
Orientace v prostorach  stacionaie  (WC,
odpocivarna atd.)
Orientace mimo staciondi (zahrada, chodby
stacionare a DC)
Orientace v osobach (poznavani  blizkych,
pecujiciho persondlu atd.)
Vyuzivani béznych | Vyuzivani vetejnych sluzeb a zapojovani do

vetejnych sluzeb

socialnich aktivit odpovidajicich v€ku déti (jizda
dopravnimi prostfedky, navstéva veiejnych mist
-bazén , ZOO, hiisté atd.)




UPLATNOVANI PRAV A OPRAVNENYCH ZAJMU

Forma individudlni — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc

Doba poskytovani | Pondé€li — patek 7:00 — 15:30

Pracovnici: pracovnici ptimé péce

Obsah ukonu Mira a doba podpory zavisi na aktualnich potiebach klienta.

Oblast potieb Popis ukoni Garantovany
minimalni rozsah
poskytovani

Ochrana prav Ochrana pfed =zneuzivanim (ochrana prav 1 minuta

Vv oblasti vztahii v DC, mit zajisténi bezpeci bez
rizika zneuzivéani pracovniky ¢i ostatnimi klienty
DC)

PECE O ZDRAVI A BEZPECI

Forma individualni — dohled, metodické vedeni, podpora, pomoc
Doba poskytovani | Pond¢li — patek 7:00 — 15:30
Pracovnici: pracovnici ptimé péce
Obsah ukonu Mira a doba podpory zavisi na aktualnich potfebach klienta.
Oblast potieb Popis ukonu Garantovany
minimalni rozsah
poskytovani
Zajisténi bezpeci | Opatieni pro zajisténi bezpeCi (poskytnuti PP, 5 minut
pfivolani pomoci, prevence zranéni, prevence
zdravotnich rizik, rozpoznani zhorSujiciho se
zdravotniho stavu atd.
Zdravi Provedeni jednoduchého oSetteni (leukoplast,
desinfekce, obvaz, obinadlo)
Dodrzovani 1é¢ebného rezimu (uzivani 1ékt
V I1ékafem stanovené dob¢)
Zdrava vyziva Rozvoj hybnosti a prevence omezeni hybnosti
(pravidelna cviceni a polohovani), znalost potravin,
vhodného mnoZstvi potravin)
ZAKLADNI SOCIALNi PORADENSTVI
Forma individudlni — osobné¢ (po ptedchozi telefonické domluvé),
telefonicky

Rozsah poskytovani

individudlné dle potieb klienta, miniméalné 5 minut

Doba poskytovani

Pondéli — patek 8:00 — 12:00

Pracovnici:

socialni pracovnik




Popis ikonu

Poskytnuti zékladniho socidlniho poradenstvi sméfujiciho k feSeni
nepiiznivé socidlni situace klienta

Obsah ikonu

Poskytnuti informaci o moznostech vyuzivani bézné dostupnych
zdrojii pro ptedchézeni socidlniho vylouceni (zdravotni, socidlni,
kulturni, sportovni). Pomoc pii podani zadosti o navaznou socialni
sluzbu.
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